»Wird die Menschheit die Theosophie richtig aufnehmen, so wird die wahre
Heiterkeit, die zugleich die Quelle tiefer Gesundheit ist, der Menschheit
wiedergegeben werden ... Der Geist driickt sich nie in einem vergramten Gesicht
aus.”

aus Rudolf Steiner: Ursprungsimpulse der Geisteswissenschaft

Uber die Freude
Laszlo Bészérmenyi

Wie uns im Wirrwarr von Ligen und Halbwahrheiten das reine Denken leiten kann, so kann uns im
Wirrwarr von Angsten und anderen Gefiihlen der Ohnmacht die reine Freude lenken. Was kénnen wir
aber machen, wenn uns die Freude verldsst? Wo kdnnen wir sie suchen und wie?

Der Vortrag und das anschlieRende Seminar suchen praktische Antwort auf diese Fragen.



